Barve, kamencki, blescice

Urejanje nohtov mkijub gospodarski krizi
dejavnost, ki cveti. Opazna poslikava podaljsanih
in naravnih nohtov je med Slovenkami namrec
vse bolj priljubljena, stevilnim na rokah celo
nadomesca nakit. VeCinoma se odlo¢ajo za bolj
umirjene poslikave, nekaterim pa nohte krasijo
nalepke, blescice, kamencki, mavri¢no prelivajoce
se barve, suho cvetje im $e marsikaj. Vsaka
umetnica poslikave nohtov - tri so nam razkrile
skrivnosti svojega dela - ustvarja nekoliko
drugacne umetnine.
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oslikava nohtov. od manj
opazne do najdrznejse. po-
staja prava umetnost. Pa

tudi vse bolj iskana in zazelena, saj
so urejeni nohti odraz urejene Zen-
ske. Ker narava ni vseh obdarila z
enako mocnimi in kakovostnimi
nohti, je to tudi reditev. kako do le-
pih. dolgih in urcjenih nohtov, ki
marsikateri okrepijo samozavest.
»Pred casom so si le redke Sloven-
ke upale biti drugacne in izstopati s
poslikanimi nohti. danes pa je dru-
gace. Slovenke se zanje odloc¢ajo za
vsak dan ali le za posebne prilozno-
sti. Za nekatere je taka poslikava na-
domestek za nakit. Sicer se Slovenke
se vedno pogosteje odlo¢amo za bolj
umirjene in vsakdanje uporabne po-
slikave. V vecini so te kombinirane

z bles¢icami. pa tudi kamencki. a v
nevtralnih, belih in srebrnih barvah.
Vsaka poslikava nohtov pa je uni-
kat« je povedala Silvija Strukelj iz
Centra lepote in osebne rasti Ajna v
Ljubljani.

Od nalepk, blescic do
marmoriranja

Seveda. je nadaljevala. obstaja ved
metod takega okrasevanja nohtov.
Od najpreprostejse. ki jo lahko upo-
rabimo tudi same, pri ¢emer si po-
magamo z nalepkami. Stampiljkami
in posebnimilaki. prikaterih lahko z
magnetom dosezemo mavricno pre-
livanje barv na nohtih. do zahtevne;j-
Sih. Te ustvarjajo strokovnjakinje za
poslikave, ki na nohte risejo ali na
njih z nanaganjem posebnih barvnih
gelov ustvarjajo marmorirane umet-
nine. V ;1L'|L‘ dodajajo tudi dodatke.
od suhega cvetja, kamenckov, bles-
¢ic do svetlecih se listicev. Med naj-
zahtevnejse sodijo tridimenzionalne
poslikave nohtov 7 akrilno maso.

Ker je vsaka poslikava nohta uni-
katna, zahteva veliko ustvarjalnosti
in truda. »Za to je treba imeti dovolj
domisljije. talent in mirno roko. pa
tudi precej pripomockov. Na narav-
nih nohtih je poslikava obstojna pri-

Silvija Strukelj iz
Centra lepote in
osebne rasti Ajna

v Ljubljani navdusuje

Z zanimivimi
poslikavami nohtov.

Slike

blizno deset dni. priz gelom poda-
lisanih nohtih pa zdrzi \In do-
polnitve gela na nohtih g%
se poslikave navelicamo.
jo preprosto s piljenjem
odstranimo in ustvari-
mo drugo.« je Se razlo-
zila Strukljeva. vah nohtov za o
vo Se vedno naj
priljubliena  frai
ska manikura: »M
ti z belo konico so vi
urejeni in zato nismo omejen
kombinaciji barv za poslikavo. §
s¢ modne smernice poslikav nol

Poslikava na

francoski manikuri
Umetnica  poslikave  noh-

tov Maja Zegarac, ki vodi Magne-

tic akademijo za nohte v Ljubljani,

takih poslika-

ic |'ﬁn\cd.||.l. da je |‘I'i
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