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VSAKA ZENSKA SE PO SVOJIH
NAJBOLJSIH MOCEH TRUDI BITI
NEGOVANA TUDI PRI SPORTU,

V BAZENU ALI SAVNI. ENA
PREPROSTEJSIH RESITEV JE
ESTETSKO DOVRSENI PERMANENTNI
MAKE UP. NAJBOLJSE JE
ZAGOTOVO TO, DA SE BOSTE
VSAKO JUTRO ZBUDILE POPOLNE
IN PRIPRAVLJENE ZA NOV DAN Z
NAJMAN] NAPORA IN MINIMALNO

PORABLJENEGA CASA.
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7BUDITE SE UREJENE

7Z.A NOV DAN

godovina permanentnega make
Z upa ni tako dolga, kot je zgodovina

tetoviranja. Ze stari Egip¢ani so
se tetovirali s prahom, ki so ga pridobili
iz ¢rne rude. ZmeSanega z vodo so ga
z ostro kovino in brez kakr$nih koli
anestetikov vnasali v koZo. 1z Egipta se je
umetnost tetoviranja Sirila prek Indije v
Afriko, kjer se je obdrzala vse do danes.
Trajno lienje je kozmeti¢na tetovaza
obraza in tako kot poslikava telesa je
permanentno. Obe pa Cez Cas potrebujeta
osveZitev (popravke). Ker je obraz najbolj
izpostavljen soncu, je korekcija trajnega
licenja na obrazu potrebna toliko prej.
»Razlika je tudi ta, da je na obrazu koza
precej tanjsa in bolj ob¢utljiva. Zato so
tudi pigmenti formulirani posebej za
predel obraza in temeljijo na naravni
osnovi,« je povedala Silvija Strukelj iz
kozmeti¢nega salona Ajna.

PRVI STIK S STRANKO
JE IZREDNEGA POMENA

Pred postopkom nanas$anja
permanentnega make upa mora stranka
dobiti zaupanje v izvajalca storitve in
njegovo strokovno usposobljenost.
Seznanjena mora biti s potekom
postopka in pri¢cakovanim rezultatom.
»Zavedati se mora, da je obstojnost
tovrstnega make upa tudi do Sest let.
Prav tako ji moramo razloZiti, da to ni
trajna poslikava za vse Zivljenje, temvec
je permanentna. Ker se koZa neprestano
obnavlja, posledi¢no bledi tudi make up.
Obstojnost permanentnega make upa

je odvisna od tipa koZe in izpostavljanja
UV-Zzarkom,« je razlozila Silvija Strukelj.
S ¢asom postaja pigmentacija vedno bolj
bleda, do trenutka, ko zbledi oziroma
izgubi svoj sijaj.
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Ker je permanentni make up na
koZi obstojen, mora stranka dobro
premisliti, komu bo zaupala to
zahtevno delo, ki jo bo spremljalo vsak
dan naslednjih Sest let. Permanentno
licenje lahko opravi vsakdo, ki ima
opravljen 4-dnevni tecaj.
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KAKO DO LEPO
OBLIKOVANIH OBRVI?

»0gromno strank, ki imajo prevec
populjene obrvi ali so te s¢asoma
postale zelo redke ali pa so svetle
in komaj opazne, se odloci za
permanentno oblikovanje obrvi,«
je povedala Silvija Strukel; iz
salona Ajna. V vseh teh primerih
se najprej s korekturnim
svin¢nikom nariSe linijo poteka
obrvi. Ko se stranka strinja z
obliko, se za¢ne pigmentiranje
koZe. Barvni odtenek se izbere
glede na barvo las in obstojecih
obrvi. Postopek traja od 45 do 60
minut. Prvih 4 do 5 dni je barva
zelo intenzivna. Pri¢akovani
barvni rezultat se namrec pokaze
Sele po Stirih tednih, ko sledita
tudi kontrola in korekcija. Trajno
narejene obrvi ne zahtevajo
posebne nege. Obrvi, ki zrastejo
zunaj linije, enostavno populimo.

A bolj kot tecaj so pomembni roka,
estetski ¢ut in izku$nje. Slabo
opravljena storitev (naj gre za obrobo
ustnic, sencenje ali risanje obrvi, ¢rto
nad zgornjo ali spodnjo veko) bo na
obrazu zelo opazna - in to dalj ¢asa.

BOLECINA SE KOMAJDA CUTI

Postopek nanaSanja permanentnega
make upa traja od 45 do 60 minut. Pri
lepotnih proizvodih se uporabljajo zelo
tanke igle, ki imajo posebno konico,

ki omogoca dokaj nebole¢ postopek.
»Bolecino nekateri opisujejo kot
praskanje, pekoce draZenje, drugi pa
komajda kaj Cutijo,« je razlozila Silvija
Strukelj. Permanentni make up je
primeren predvsem za osebe, Ki Zelijo
biti v vsakem trenutku videti urejene
in negovane (pri Sportu, na morju...),
Zelijo prihraniti ¢as in energijo, vloZeno
v vsakodnevno nanasanje lic¢il. Zanj se
odlocajo Sportnice, osebe, ki alergi¢no
reagirajo na dekorativno kozmetiko,
imajo tezave z vidom - slepota, nosijo
ocala ali kontaktne lece. Uporabljajo ga
tudi ljudje po kemoterapiji.
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KAKO DO POPOLNIH
USTNIC?

Za trajno lienje ustnic se
najpogosteje odlocajo dame,

ki imajo Ze po naravi zelo

tanke ustnice. Trajno licenje je
primerno tudi za ustnice, ki so
z leti Ze izgubile barvo (so blede
in neopazne) ter so nepravilnih
oblik. S permanentno obrobo
in sen¢enjem lahko dosezemo,
da ustnice malce pove¢amo,
popravimo obliko, jih opti¢no
naredimo polnejSe in prikrijemo
manjse gubice, ki se pojavijo

z leti. »Cas prihranimo tudi
strankam, ki si vsak dan
nanasajo Sminko, jo nehote
'pojedo’ ali pa se jim ta zlije

v gubice,« je razlozila Silvija
Strukelj iz salona Ajna.

Ker, kot smo Ze omenili, permanentni make up
ni trajen, pridejo stranke pogosto na korekcijo
po priblizno dveh oziroma treh letih. Takrat
barva zacne izgubljati sveZino in zacenja bledeti.
»Vzrok za to je obnavljanje koZe. Prekomerno
izpostavljanje son¢nim Zarkom ta proces
obnavljanja Se pospesi,« je pojasnila Silvija
Strukelj. V primeru, da se permanentnega make
upa navelicamo, ga lahko odstranimo z laserjem,
kemic¢nim ali fizi¢nim pilingom ali s kirur§kim
posegom, vendar pa je postopek odstranjevanja
dolgotrajen in lahko pusti brazgotine.

PReVILA, Kl SE JIH MORAMO
DRZATI VSA] 14 DNI PO
POSEGU:

« ne uporabljamo kozmeticnih
izdelkov na pigmentiranih predelih,
« ne izpostavljamo se
intenzivnemu sonceniju,
- ne hodimo v savno,
« v solariju pokrijemo
pigmentirane predele,
« izogibamo se stiku s klorom
ali slano vodo.
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